
Een complete (gespreks)gids voor een EOT 

 

Scheiden is niet zomaar je spullen inpakken en verhuizen. Zeker met kinderen of verschillende

gezamenlijke eigendommen in het spel, wordt het proces opeens een stuk complexer. Het opstellen van

een EOT-document (echtscheiding door onderlinge toestemming) leg je dan ook best in ervaren handen.

Zoals die van Bemiddelijk. 

Is iemand van jullie btw-plichtig? Vermeld dan zeker ook het btw-nummer. 

ONROERENDE GOEDEREN

Huizen, appartementen, gronden: welke onroerende goederen bezitten jullie samen of

apart? Verzamel daarvoor eigendomsbewijzen, kadastrale gegevens, de gegevens van

mensen die het eventueel huren en lopende schulden. 

ROERENDE GOEDEREN

Bij een EOT is het noodzakelijk om een volledig overzicht te maken van al jullie roerende

goederen. Wagens, boten, caravans, bankrekeningen, kluizen bij de bank, handelszaken,

stockopties ... Je bent beter zo compleet mogelijk. Facturen, aankoopbewijzen of

bankafschriften van die zaken zijn daarbij een handige leidraad om de waarde te bepalen.

Daarna kan je overgaan tot de verdeling: wie krijgt wat? 

HUWELIJKSCONTRACT

Trouwden jullie met een huwelijkscontract? Dan heb je de laatste versie van dat contract nodig

om een EOT in orde te maken. Check daarbij zeker of er bepaalde schenkingen werden bepaald

of zelfs een testament opgesteld. Die documenten bepalen het verdere verloop van de scheiding. 

Deze checklist en gespreksgids is je eerste leidraad doorheen een uitdagende periode in je leven. De 

lijst denkt aan vragen en topics – van schulden tot onroerende goederen – waar je zelf misschien niet 

meteen aan dacht. Tijd om die eerste knopen door te hakken! 

IDENTITEITSGEGEVENS PARTNERS

In juridische documenten is het gebruik van je officiële identiteitsgegevens van groot belang. 

Verzamel deze eenvoudig in een document: van de namen die op je identiteitskaart staan tot 

telefoonnummers, e-mailadressen en woonplaats – zowel het huidige adres als eventuele 

toekomstige adres. 



JE KINDEREN

 Scheiden met kinderen hoeft geen soep te worden. Al moet je wel heel wat ingrediënten

verzamelen en beslissingen nemen: 

VERZEKERINGEN

Wie al z’n verzekeringen naast elkaar legt, komt waarschijnlijk bij een stevige lijst uit.

Schuldsaldo, groepsverzekering via het werk, levensverzekeringen ... Een overzicht van alle

lopende contracten van beide partners is een goed startpunt om de wirwar te ontrafelen.

Verzamel alle polisnummers, maatschappijen en bijkomende financiële gegevens. 

HUURWONING

Bepaal bij een huurwoning eerst of een van de partners er nog wil blijven wonen. Als jullie allebei

de deur achter je dichttrekken, wordt het huurcontract opgezegd – rekening houdend met de

opzegtermijn –, de waarborg verrekend met een eventuele openstaande huurschuld en beslissen

jullie wie verantwoordelijk is voor de achterstallige huurgelden. Leg dit zéker schriftelijk vast in het

EOT-document. 

 En stel daarbij ook de juiste vragen. Zal er iemand in de gezinswoning blijven wonen en hoeveel is

die waard? Wie betaalt de hypothecaire kosten tot de verkoop? En wat met alle andere lasten?

Een topic waarbij je best even langer stilstaat. 

BELASTINGEN

Afhankelijk van het gekozen huwelijksstelsel betalen getrouwde koppels hun belastingen samen of

apart. Wanneer je uit elkaar gaat, moet er natuurlijk een nieuwe regeling komen. Maar eerst is er

een overgangsperiode. Betaalt ieder de helft tot en met het einde van het lopende aanslagjaar of

doet ieder dit voor z’n eigen inkomsten vanaf het huidige aanslagjaar? Er liggen verschillende pistes

open, afhankelijk van je stelsel of de gemaakte onderlinge 

afspraken. Laat je hierin zeker adviseren door een bemiddelaar of advocaat. 

 LOPENDE SCHULDEN

Wie nog volop in de terugbetaling van een lening aan de bank zit, buigt zich best over de verdere

regeling daarvan. Van een hypothecaire lening tot een autolening of kredietkaarten. Bundel alle

details en neem daarna beslissingen over wie welke schulden op zich neemt. Geen makkelijke

opdracht, maar absoluut noodzakelijk. 
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Geraak je er samen niet uit? En wil je de juiste expertise om de gemaakte afspraken in een officieel EOT-

document te gieten? Bemiddelijk weet raad. En geeft die ook. Vraag vrijblijvend een eerste gesprek aan,

waarin we bekijken hoe we jullie kunnen helpen. Want een helder EOT-document zorgt voor meer dan

alleen gemoedsrust! 

Ga je voor gezamenlijk ouderlijk gezag of exclusief ouderschap voor één partij? 

Waar schrijf je de kinderen in, op jouw adres of dat van je ex-partner? 

Welke verblijfsregeling spreek je af? Maak bijzondere afspraken voor vakanties en

speciale dagen.

Naast het bedrag en de frequentie van de onderhoudsbijdragen, leg je ook vast of dit

bedrag onderhevig is aan de leeftijd van de kinderen.

Maak een overzicht van de buitengewone kosten.

Wie ontvangt het groeipakket?

Wie krijgt de fiscale en sociale voordelen?

GERECHTSKOSTEN

 Wie zal de kosten van de procedure dragen? Maak op voorhand duidelijke afspraken, zodat hier

geen misverstanden over ontstaan tijdens de procedure zelf en je voor een vlot resultaat gaat. 

ONDERHOUDSGELD VOOR PARTNERS

 Naast een onderhoudsbijdrageregeling voor de kinderen, kan ook jij persoonlijk recht hebben op

onderhoudsgeld of moet je dit net betalen aan je ex-partner. Een delicaat topic waarbij de ervaring

van een gedegen bemiddelaar zeker van pas komt. 

Je merkt het, alle topics afvinken en dit op een kwalitatieve en respectvolle manier bespreken, vraagt wel

wat tijd. En het is nog maar de vraag of je op alles ook een pasklaar antwoord kan geven aan elkaar. 
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